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EDITORIAL 

Luca Santilli, Miguel Crespo & Michael Davis Higuera 

Département de l'intégrité et du développement, Fédération Internationale de Tennis, Londres, 

Royaume-Uni. 

Nous sommes heureux de vous présenter le numéro 77 de ITF 

Coaching and Sport Science Review. Au sommaire, vous trouverez 

des articles traitant de différents thèmes en lien avec le tennis tels 

que l’apprentissage moteur chez les très jeunes joueurs, le tennis 

en fauteuil roulant, la mise en œuvre d’un programme de 

préparation mentale dans une académie réputée, les blessures 

fréquentes dans le tennis junior et universitaire, le développement 

du tennis à la base au Brésil, l’utilisation de matériel adapté dans 

le tennis du point de vue des entraîneurs, les effets des stéréotypes 

de genre sur la performance et, enfin, les matchs truqués. 

 

Devant le succès rencontré par la première édition en 2018, l’ITF a 

confirmé le retour en 2019 de la Conférence internationale ITF sur 

la pratique : cette nouvelle édition se tiendra les 7 et 8 juillet 

prochains au stade Stamford Bridge du Chelsea Football Club à 

Londres, au Royaume-Uni. Vous pouvez dès à présent vous y 

inscrire en cliquant ici. Destinée à toutes les personnes amenées à 

prendre des décisions dans le domaine de la pratique sportive, la 

conférence s’appuiera sur les premières discussions qui ont eu lieu 

lors de l’édition 2018 dans le but d’offrir un forum interactif axé 

sur le partage des pratiques et la diffusion des idées, notamment 

en ce qui concerne les questions liées à la fidélisation et à la 

pratique d’activités physiques. Le tennis sera bien sûr au centre des 

thèmes débattus grâce à la présence d’experts issus du milieu 

sportif, mais aussi de spécialistes externes 

 

L’année 2019 sera marquée par une nouvelle édition du Congrès 

international des entraîneurs par BNP Paribas qui aura lieu du 25 

au 27 octobre à Bangkok, en Thaïlande. Vous trouverez tous les 

renseignements sur les modalités d’inscription sur le site Web du 

congrès, que vous pourrez acceder à travers du site Web du ITF 

Coaching dès Mai. À cette époque, nous lancerons également un 

appel à communications pour la conférence. 

 

L’un des principaux objectifs stratégiques de l’ITF pour 2019 est le 

projet d’évaluation universelle des joueurs de tennis, intitulé 

«World Tennis Rating», dont le but est de permettre à chaque 

joueur de disposer d’un indicateur simple de son niveau de jeu. 

Appelée à être mise en œuvre dans le monde entier grâce à l’appui 

et à la collaboration de diverses fédérations nationales et 

continentales, ainsi que d’organisations sportives et universitaires 

de premier plan, cette initiative offrira aux joueurs de tous niveaux, 

allant des débutants aux professionnels, des occasions de 

pratiquer le tennis dans des  conditions  adaptées et  agréables.  

Le  projet  est  déjà  bien  avancé,  puisqu’un algorithme 

d’évaluation du niveau de jeu en simple et en double, un système 

informatique et une application mobile sont en cours 

développement. L’ITF lancera ce projet avec le soutien des grandes 

fédérations de tennis dans le monde au cours de l’année 2019 

 

Le site « ITF Academy » (Académie de l’ITF) vient d’être lancé: il est 

appelé à remplacer Tennis iCoach à titre de plate-forme officielle 

de formation en ligne des entraîneurs de l’ITF. Tout en conservant  

 
 

possibilités d’apprentissage et de certification, ainsi qu’un soutien à la 

formation professionnelle continue des entraîneurs au moyen d’une 

approche d’apprentissage mixte. Deux cours en ligne sont proposés à 

titre d’essai: le premier aborde la question de l’éthique dans 

l’enseignement du tennis et le second offre une présentation générale 

du tennis. Vous aurez besoin de créer un nouveau compte, même si 

vous disposiez d’un compte sur l’ancien site Tennis iCoach. Si vous êtes 

titulaire d’un compte Tennis iCoach actif, vos droits d’abonnement 

seront transférés vers votre nouveau compte ITF Academy à condition 

que vous utilisiez la même adresse de courrier électronique lors de 

votre inscription. Pour accéder au site Web ITF Academy, veuillez 

cliquer ici. 

 

Pour finir, nous tenons à remercier tous les auteurs des articles publiés, 

ainsi que tous ceux qui nous ont soumis des propositions. Il nous reste 

à vous souhaiter une lecture agréable du 77 e numéro de ITF Coaching 

and Sport Science Review. 
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