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Nous sommes heureux de vous présenter le numéro 67 de ITF 
Coaching and Sport Science Review, le troisième et dernier de 
l’année 2015. Les articles présentés dans ce numéro abordent 
différents thèmes propres au tennis : les stratégies 
d ádaptation dans le coaching, l ánthropométrie de joueur 
professionnel et de la communication.  
Ce numéro fait suite à la 19e édition du Congrès international 
des entraîneurs par BNP Paribas, qui s’est tenue à Antalya en 
Turquie. L’ITF et la Fédération turque de tennis (Türkiye Tenis 
Federasyonu) ont salué l’énorme succès de cette 
manifestation bisannuelle, qui constitue le point d’orgue du 
programme de formation des entraîneurs de l’ITF.  
Pendant une semaine, plus de 700 entraîneurs de 99 pays 
différents ont assisté à des présentations par d’éminents 
spécialistes tels que Judy Murray, Doug MacCurdy, Francis 
Roig, Beni Linder, Gabe Jaramillo, Carl Maes, Biljana 
Veselinovic et Mats Merkel, pour ne citer que ceux-là, sur des 
travaux scientifiques, des technologies et des méthodes 
d’entraînement de pointe.  
Cet événement de cinq jours a rassemblé plus de 70 
conférenciers de renommée internationale. Spécialisés dans la 
formation des entraîneurs, l’entraînement des joueurs de haut 
niveau et les sciences du sport, ces conférenciers sont venus 
faire le point sur les dernières tendances en matière de 
formation à long terme du joueur de tennis. L’édition du 
congrès qui s’est tenue cette année a été un franc succès, s’est 
réjoui Miguel Crespo, Chargé de recherche pour le 
département Développement de l’ITF. De nombreux 
entraîneurs de tennis venus du monde entier ont partagé leurs 
connaissances et leurs expériences dans le domaine du 
développement des joueurs de tennis. L’événement a 
également été le théâtre du dévoilement de la première 
application officielle du Congrès international des entraîneurs, 
laquelle a enthousiasmé les délégués et les conférenciers qui 
étaient ravis de pouvoir interagir les uns avec les autres tout 
en ayant toutes les informations pertinentes à portée de main.  
La nouvelle mouture du site Web Tennis iCoach, qui se 
distingue par son élégance, a été lancée au mois de novembre. 
Les entraîneurs et les clubs bénéficient désormais d’une plus 
grande visibilité et ont accès à plus de contenu gratuit dans la 
nouvelle section Editor’s Pick (Le choix du rédacteur en chef), 
ainsi qu’à des filtre de recherche plus performants. Le site Web 
Tennis iCoach de l’ITF demeure un outil incontournable dans 
le domaine de la formation en ligne des entraîneurs. Pour partir 
à la découverte de ce fantastique nouveau site Web, cliquez 
ici.  
Dans un tout autre registre, nous souhaitons vous faire part 
d’une nouvelle importante qui concerne le département 
Développement de l’ITF. Après 24 années de service, Dave 
Miley, qui occupait le poste de Directeur exécutif au sein du 
département Développement du tennis, a décidé de quitter 
l’ITF à la fin du mois de décembre 2015 pour des raisons 
personnelles.  
Dave a joué un rôle clé dans le développement du tennis à 
l’échelle mondiale. Il a été à l’origine de nombreux projets qui 
ont connu un  

vif succès, tels que le projet Tennis10s qui a vu le jour dans le 
cadre du programme Play and Stay de l’ITF.  
Grâce à une approche novatrice et créative, il a su donner un 
nouvel élan à la formation des entraîneurs à travers le monde, 
notamment par l’intermédiaire du lancement du site Web 
iCoach, la plateforme officielle de formation en ligne des 
entraîneurs. Au fil des ans, Dave Miley a joué un rôle très actif 
dans l’organisation du Congrès international des entraîneurs, 
dont la plus récente édition vient de se tenir en Turquie.  
En 1993, il a mis sur pied le Programme de formation des 
entraîneurs de l’ITF. Il est également l’auteur du manuel de 
Niveau 1 et coauteur du Manuel de l’entraîneur de haut niveau 
qui est désormais disponible dans plus de 20 langues. Parmi 
les autres réalisations à mettre à son actif, citons les équipes 
de jeunes itinérantes de l’ITF (Junior Touring Team) qui ont 
compté dans leurs rangs un grand nombre de joueuses et de 
joueurs figurant aujourd’hui parmi l’élite mondiale, à l’instar de 
la joueuse biélorusse Victoria Azarenka, détentrice de 
plusieurs titres dans les tournois du Grand Chelem.  
Le travail remarquable accompli par le département 
Développement de l’ITF et l’apport de Dave Miley sont 
reconnus par tous les acteurs du monde du tennis, a déclaré 
David Haggerty, Président de l’ITF. Il ne fait aucun doute que 
l’héritage laissé par Dave est immense et nous lui souhaitons 
bonne chance pour l’avenir.  
L’ITF souhaite remercier Dave pour toutes les années de bons 
et loyaux services qu’il a consacrées au tennis.  
Il nous reste à vous souhaiter une agréable lecture du 67e 
numéro de Coaching and Sport Science Review, en espérant 
que les articles que vous y trouverez vous aideront à parfaire 
vos connaissances. Comme toujours, nous espérons que vous 
continuerez de tirer parti de toutes les ressources 
pédagogiques mises à votre disposition sur le site Web de l’ITF 
consacré à la formation des entraîneurs.  
www.itftennis.com/coaching  

 
 


