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RESUMEN

En 2019, la Federacién Internacional de Tenis implementé cambios importantes en el
sistema del circuito profesional masculino de tenis con el fin de (1) reducir el nimero de
jugadores profesionales que no pueden ganarse lavida, y (2) crear un sistema que permita
alosjugadores junior con talento pasar rapidamente al nivel profesional. Se considera que
estos cambios en el sistema del circuito han tenido un impacto significativo en el entorno
y los aspectos psicoldgicos de los jugadores. El propdsito de este estudio es examinar el
impacto de los cambios en el sistema del circuito en los tenistas masculinos japoneses.
Los sujetos del estudio fueron cuatro tenistas masculinos japoneses que participaron en
el ITF World Tennis Tour celebrado en Japén. Se les entrevistd individualmente durante
aproximadamente 40 minutos utilizando un método de entrevista semiestructurada.
La entrevista se centré en la pregunta ";Coémo le afectd el cambio en el sistema del
circuito?". Se pidi6 a los entrevistados que dieran razones especificas para sus respuestas.
Tras un analisis inductivo cualitativo de las transcripciones literales de las entrevistas,
se identificaron cinco areas de impacto: sentimiento, plan de juego, situacién, entornoy
peticiones.

INTRODUCCION

En el mundo del tenis profesional, los diez jugadores con
mas talento del mundo suelen ganar cantidades de dinero
relativamente grandes en comparacién con los mejores
jugadores de otros deportes. Por ejemplo, Roger Federer, el
nimero uno mundial del tenis masculino desde hace mucho
tiempo, tenia los séptimos ingresos mas altos entre todos
los deportistas del mundo en 2021 (Forbes, 2021). También
en 2021, los dos deportistas japoneses con mayores ingresos
fueron Naomi Osaka (tenis femenino) y Kei Nishikori (tenis
masculino) (Forbes, 2021). Esto se debe al hecho de que los
mejores jugadores del tenis profesional atraen la atencién de
muchas personas, y esto se traduce en una gran cantidad de
ingresos por patrocinio. En efecto, el tenis cuenta con unos
1.100 millones de aficionados en todo el mundo, el quinto
mas numeroso después del futbol, el criquet, el baloncesto

y el hockey sobre hierba (Sports Show, 2021). También es
el Unico de estos cinco deportes populares que tiene una
proporcion de 50-50 de aficionados masculinos y femeninos
(Gemba, 2020). Ademas, un pequefio nimero de jugadores
(dos o cuatro) disputan un partido en la pista durante mucho
tiempo, y los torneos de Grand Slam, que son los llamados
cuatro grandes torneos, se televisan de principio a fin (Gregg
et al, 2006).

Por otro lado, estd claro que la mayoria de los jugadores
profesionales registrados en la Federacién Internacional
de Tenis (ITF) no ganan suficiente dinero, a pesar del
espectacular éxito de estos jugadores de primera fila. De
hecho, de los 8. 874 hombres y 4. 862 mujeres tenistas que
jugaron en torneos internacionales a nivel profesional en
2013, se calcula que solo los 336 hombres y las 253 mujeres
mas destacados tenian unos ingresos iguales o superiores a
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sus gastos de actividad (ITF, 2017). En otras palabras, con la
excepcion de unos pocos jugadores de alto nivel, la mayoria
de los jugadores profesionales no ganan lo suficiente para
mantener su medio de vida. Esto se debe al hecho de que los
organizadores no televisan los torneos de tenis profesional en
las categorias inferiores, por lo que no cabe esperar ingresos
por patrocinio, y la cuantia de los premios es extremadamente
baja. De hecho, el premio en metdlico por ganar un titulo
individual en los torneos inferiores es de solo unos 150.000
yenes: aproximadamente 1.100 doélares estadounidenses
(Asia University, 2015). En estas circunstancias, es imposible
que el dinero de los premios cubra siquiera el coste de las
giras al extranjero (Ide, 2016). Y la vida de muchos jugadores
profesionales no es acomodada. También se ha sefialado que
esta situacidon es un factor que induce al amafo de partidos
(ITF, 2017). Ademas, se ha informado de que los jugadores
profesionales que participan en estos torneos inferiores son
cada vez mas mayores, lo que supone un obstaculo para que los
jugadores jovenes con talento entren en el mercado (ITF,2017).

En respuesta a esta situacién, en enero de 2019, la ITF
implementé cambios importantes en el sistema del circuito
de tenis profesional con el fin de (1) reducir el nimero de
jugadores profesionales que no pueden ganarse la vida y
(2) crear un sistema que permita a los jugadores junior con
talento una transicién rapida al nivel profesional (ITF, 2019).
De hecho, en el circuito de tenis profesional masculino, se
suprimié el ITF Futures y se cred un nuevo torneo de nivel
inferior, el ITF World Tennis Tour (WTT). Los cambios se
muestran en la Figura 1.

Sistema c?nvgnclunal Nuevo sistema del circuito
del circuito
ATP Tour ATP Tour Cl Torneos del ranking WTT
ATP Challenger ATP Challenger Se ha reducido el tamaiio del cuadro
clasificatorio del WTT.
ITF Futures Los 100 mejores jugadores juveniles
tendran prioridad en el WTT

Figura 1. Cambios en el sistema del Circuito Profesional de Tenis
Masculino para enero de 2019.

Anteriormente, todos los partidos de la ITF Futures se
clasificabanenfunciondelaclasificacion ATP, lo que significaba
que todos los jugadores profesionales, independientemente
de su clasificacion o del nivel del torneo en el que jugasen,
figuraban en la misma clasificacién. En consecuencia, los
jugadores de menor ranking que competian principalmente en
torneos de menor nivel tenian la oportunidad de competir en
torneos de mayor nivel, incluidos los torneos ATP Challenger
y ATP Tour.

Por otra parte, en el WTT sélo se conceden puntos que
cuentan para la clasificaciéon del WTT, a excepcién de algunos
partidos. En principio, sélo los jugadores mejor clasificados en
el WTT tienen la oportunidad de participar en los torneos ATP
Challenger, donde pueden obtener los puntos ATP. En otras
palabras, los resultados del WTT ya no estadn directamente
relacionados con la entrada en los torneos del Grand Slam o
del ATP Tour. De este modo, la ITF pretendia eliminar a los
jugadores que no podian salir del WTT y reducir el nimero
de jugadores profesionales que no podian ganarse la vida
situando claramente la clasificacion del WTT por debajo de la
clasificacién de la ATP. Ademas, el WTT pretendia reducir el
coste de la gestién de los torneos reduciendo el tamaiio del
cuadro de clasificacién y fijando el calendario del torneo en
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7 dias. Ademas, los 100 mejores jugadores del tenis junior
tuvieron prioridad para jugar en el cuadro principal del WTT,
y se establecié un sistema para que los jovenes jugadores con
talento pudieran ascender rapidamente al nivel profesional.

Sin embargo, aunque el ranking ATP no se puede obtener en
el WTT, los jugadores con ranking ATP tienen prioridad en
la seleccién de jugadores para participar en el WTT, y desde
este cambio en el sistema del circuito, las oportunidades de
participar en el WTT se han reducido efectivamente para
aquellos con ranking WTT. Por lo tanto, en mayo de 2019,
la ITF implementé otro cambio en el sistema del circuito,
devolviendo el ranking ATP al WTT y volviendo a ampliar
el tamafio de los sorteos clasificatorios (ITF et al, 2019).
Ademads, se redujo la cuota prioritaria para los jugadores
juniory se amplié el nUmero de dias de torneo hasta ocho dias.
Sin embargo, se mantiene la clasificacion WTT y se utilizan
conjuntamente la clasificacién ATP y la clasificacion WTT.

Asi pues, se considera que los repetidos cambios en el sistema
del circuito tienen un gran impacto en el entorno de actividad
de los jugadores y en sus aspectos psicoldgicos. Por lo tanto,
es importante comprender cdmo estos cambios en el sistema
del circuito han afectado a los jugadores y tomar medidas
para ayudarles en sus actividades competitivas.

Hasta ahora, se han examinado las cuestiones y los
condicionantes relacionados con los viajes al extranjero de
los deportistas de alto nivel en diversos eventos atléticos.
Por ejemplo, Gould et al. (2002) informaron de que el viaje
a la sede, la disponibilidad de patrocinadores, la relacion
con los patrocinadores, el horario durante el torneo vy la
diferencia horaria afectaban al rendimiento de los atletas
que participaban en los Juegos Olimpicos. Greenleaf et al.
(2001) realizaron una encuesta con entrevistas a atletas
que participaron en los Juegos Olimpicos e informaron de
que la preparacién psicoldgica y fisica, incluidos el suefio y la
motivacion, el apoyo del entornoy la adaptabilidad al entorno
olimpico eran factores importantes para su rendimiento. Los
resultados muestran que la preparacidn psicolégica y fisica,
incluidos el suefio y la motivacion, el apoyo del entorno y la
adaptabilidad al entorno olimpico, son factores importantes
para el rendimiento. En otras palabras, los atletas sienten
mucho estrés durante las expediciones al extranjero
debido a factores ambientales como el viaje, las diferencias
horarias y las dificultades para mantener la motivacion.
En respuesta a esto, Murakami et al. (2011) examinaron el
condicionamiento psicolégico de los atletas japoneses que
participaron en los Juegos Olimpicos. Como resultado, se
informo de que los factores de éxito de un buen rendimiento
incluian la "demostracién de habilidades psicolégicas”, los
"sentimientos y comportamientos habituales" y el "apoyo
del entorno", mientras que los factores de fracaso incluian la
"falta de habilidades psicolégicas", la "inadaptacion al entorno
olimpico" y el "sistema de apoyo inadecuado." Por lo tanto,
se sefala que los aspectos psicolégicos pueden tener una
influencia significativa en el rendimiento en una expedicién
de larga duracién.

Sin embargo, como se ha visto en la situacién en la que la ITF
ha implementado dos cambios importantes en el sistema
del circuito en un corto periodo de tiempo, ha habido pocos
estudios que hayan analizado el impacto del cambio en el
propio sistema de torneos sobre los deportistas. Por lo tanto,
el proposito de este estudio es examinar el impacto del cambio
en el sistema del circuito del tenis profesional masculino en
los jugadores japoneses desde las perspectivas ambiental y
psicologica.
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PROCEDIMIENTOS

Los atributos de los sujetos de este estudio se muestran en la
Tabla 1. Los sujetos eran cuatro atletas masculinos japoneses
que competian en el WTT celebrado en Japén.

El Jugador A es un jugador veterano de unos 30 afos y
tiene una clasificacion alta entre los jugadores de la WTT. El
Jugador By el Jugador C tienen unos 20 aiios, la edad media
de los deportistas profesionales, y su clasificacion es de media
a baja entre los jugadores del WTT. El Jugador D es joven, en
la adolescencia, y su clasificacién esta en el nivel medio-alto
de los jugadores de la WTT, entre los mejores de Japdn en su
generacion.

Tabla 1

Datos demogrdficos.
Jugador Edad Clasificacién
A A'inicios de los 30s 200 - 300
B Ainicios de los 20s 1000 - 2000
C Ainicios de los 20s 701 - 1000
D Final de adolescencia 501-700

El periodo de la encuesta fue de abril de 2019 a julio de
2019. En este estudio, se adoptd el método de entrevista
semiestructurada desde dos puntos de vista: (1) mantener la
estructura de la entrevista para que no hubiera diferencias en
el contenido de la entrevista entre los sujetos preparando los
items de laentrevista por adelantado, y (2) asegurar lalibertad
de cambiar la redaccién y el orden de las preguntas segin
las situaciones y respuestas de los sujetos. Tras obtener el
consentimiento del sujeto, se realizé una entrevista individual
de unos 40 minutos. La entrevista se centré en la pregunta
"sComo le afectd el cambio en el sistema del circuito?" y se
pidid a los entrevistados que justificaran sus respuestas.

ANALISIS DE DATOS

Se realizé un andlisis inductivo cualitativo. En primer lugar,
se realizd una transcripcion literal de los datos verbales
registrados por una grabadora IC durante la entrevista. A
continuacion, se extrajeron de las transcripciones literales
las frases que se consideraron relacionadas con la influencia
sobre los propios jugadores. Las frases extraidas se separaron
por frases significativas y se codificaron. Las frases se
agruparon segun la similitud de sus contenidos codificados
y se subcategorizaron con palabras adecuadas y concisas.
Las frases similares de las subcategorias se combinaron y
categorizaron.

En el proceso de este andlisis, un total de tres analistas, dos
psicélogos del deporte con experiencia como entrenadores
de tenis y uno con experiencia en tenis, discutieron los
resultados hasta llegar a un consenso. Posteriormente, se
anadio al grupo un nuevo psicélogo deportivo con experiencia
como entrenador de tenis, que no participé en esta discusion,
y se volvieron a examinar los resultados. Segun Lincoln y
Guba (1985), la repeticién de este procedimiento establece
la triangulacién y mejora la fiabilidad de los resultados del
analisis. En el proceso de andlisis se excluyeron las respuestas
con contenidos ambiguos y las que tenian significados poco
claros.
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CONSIDERACIONES ETICAS

Se obtuvo la aprobacion previa del Comité de Revision Etica
de la Investigacion de la Universidad de Senshu (Aprobado
el 25 de abril de 2019, Recepciéon n® 2018-1219). Ademas, se
obtuvo el consentimiento del organizador del WTT celebrado
en Japon antes de la aplicacion de la encuesta. El propésito
del estudio se explicé a los sujetos de la encuesta tanto por
escrito como oralmente, y también se dieron las siguientes
condiciones: (1) los resultados no se utilizarian para ningan
otrofinque nofuerael delainvestigacion, (2) lacooperacidénen
la entrevista seria voluntaria, (3) no se derivarian desventajas
de la no participacion en el estudio, (4) la participacién en
el estudio podria cancelarse incluso durante el transcurso
del mismo, y (5) que el entrevistado podria hacer cualquier
pregunta o aclarar cualquier duda sobre la investigacién en
cualquier momento, y obtener el consentimiento por escrito.
También se le informé de que se protegeria estrictamente la
privacidad del contenido de la entrevista.

RESULTADOS

Tras un andlisis inductivo cualitativo de las transcripciones
literales de las entrevistas, se identificaron cinco areas de
impacto: sentimientos, plan de juego, estatus, entorno y
peticiones.

Sentimientos

La categoria "sentimientos" constaba de tres subcategorias:
ansiedad, motivaciéon y objetivos. En primer lugar, en la
subcategoria de "ansiedad", los encuestados indicaron su
ansiedad por el descenso en la clasificacion y la transicidon
al nivel ATP Challenger, como por ejemplo: "Tengo
ansiedad por los torneos en los que no puedo participar,
independientemente de mi clasificaciéon actual" (Jugador
A), "Me angustia y me impacienta no poder ascender a la
categoria Challenger por mucho que siga en activo" (Jugador
B), y "Me angustia no poder participar en torneos en los
que podia participar antes" (Jugador C). Por otro lado, un
encuestado dijo: "Tenia puntos ATP, asi que no hubo mucha
diferencia, tuve un poco de suerte" (Jugador D).

A continuacién, en la subcategoria de "motivacion®, hubo
respuestas relacionadas con la disminucién de la motivacion,
como "Me pregunto cuanto tiempo debo continuar con mis
actividades como deportista sin poder participar en mis
torneos objetivo" (Jugador B), "Me senti deprimido porque
pensé que no podria conseguir puntos ATP" (Jugador C) y
"Perdi la motivacién porque pensé que no podria conseguir
puntos ATP" (Jugador D). Por otro lado, también hubo
respuestas relacionadas con el aumento de la motivacioén,
como "Tengo que seguir luchando y conseguir la clasificacién
para el Challenger, tengo que estar decidido a hacerlo"
(Jugador A), "Es una oportunidad para mi" (Jugador D), etc.

En la subcategoria de "objetivos", algunos encuestados
respondieron que les gustaria mejorar sus objetivos como,
por ejemplo: "Me gustaria aspirar a mas puntos ATP si tengo
la oportunidad, y mi objetivo es llegar a jugar en el circuito
ATP Challenger" (Jugador C) y "Antes podia aspirar al top
300 compitiendo sélo en ITF Futures, pero ahora tengo que
competir en torneos ATP Challenger para llegar a lo mas
alto" (Jugador D). El Jugador D también respondié: "Como
los puntos de la clasificacion se dividen entre WTT y ATP, he
empezado a pensar estratégicamente en qué clasificacion
centrarme".

Diciembre 2023, Afio 30, Nimero 91 @



Coaching & Sport Science Review

Plan de juego

Lacategoriade "plande juego" constaba de dos subcategorias:
cambios en el nivel de los torneos inscritos y aumento del
nuimero detorneosjugados. Enprimerlugar,enlasubcategoria
de "cambios en el nivel de torneos jugados", hubo respuestas
como "Ahora selecciono mas torneos M25 (torneos WTT con
una bolsa de premios de 25.000 ddlares), que torneos M15
(torneos WTT con una bolsa de premios de 15.000 délares)
porque puedo ganar puntos ATP si llego a la final" (Jugador
A). Estas respuestas reflejan el interés por jugar torneos de
alto nivel.

Por otra parte, hubo algunas respuestas relativas al descenso
del nivel de los torneos en los que participaban, como "En
comparacién con el WTT, en los torneos de la Asociacion
Japonesa de Tenis (JTA) se gana mas dinero en premios, asi
que he estado participando mas en esos torneos" (Jugador C).

A continuacion, en la subcategoria de "aumento del nimero
de torneos", hubo respuestas relacionadas con un aumento
del nimero de torneos inscritos, como "Me he inscrito en
mas torneos ITF para pasar al nivel Challenger" (Jugador A).
Y el Jugador C dijo: "Después del cambio en el sistema, me
propuse participar activamente en las competiciones en las
que podia participar" (Jugador C).

Estatus

La categoria ‘"estatus" consta de dos subcategorias:
clasificacién y seleccién de jugadores. En primer lugar, en la
subcategoria de "clasificacién”, hubo respuestas relacionadas
con la mejora del propio estatus, como "Ahora soy cabeza de
serie" (Jugador D). Por el contrario, hubo algunas respuestas
relacionadas con el descenso en su clasificacién, como "Solia
tener una clasificacion alta, pero ya no soy cabeza de serie,
y cada vez es mas habitual que participe en la fase previa en
lugar de en el cuadro principal" (Jugador B).

A continuacién, en la subcategoria de "seleccién de
jugadores", hubo respuestas relacionadas con la disminucién
del nimero de opciones de torneos, como "Por primera vez,
no pude participar en un torneo en el que tenia previsto
participar" (Jugador A) y "En el pasado, tuve la oportunidad
de clasificarme para el torneo ATP Challenger de Japén"
(Jugador B). El Jugador A afnadié: "La norma no es justa para
los jugadores junior que no pueden competir en los torneos
junior de la ITF por motivos econémicos o académicos, para
los jugadores que quieren convertirse en profesionales
después de ir a la universidad y para los jugadores veteranos
que creen en sus posibilidades". Por otro lado, hubo algunas
respuestas relativas al aumento del nimero de opciones de
torneos,como "losjugadores junior puedenentrarenel torneo
principal en funcion de su clasificacién mundial junior, por lo
que les resulta mas facil ascender, y hay mas oportunidades
para los jugadores jovenes" (Jugador D).

Entorno

La categoria de "entorno" constaba de cinco subcategorias:
patrocinadores, calendario, gastos, clarificacion de objetivos
y nivel de torneos. En primer lugar, en la subcategoria de
"patrocinadores”, los encuestados respondieron que "es una
desventaja a la hora de adquirir nuevos patrocinadores"”
(Jugador B), "es duro si no tienes al menos puntos ATP, y el
ranking ATP es importante para adquirir patrocinadores"
(Jugador D) en relacion con la pérdida de patrocinadores. Por
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otro lado, algunos encuestados respondieron que no habia
ningun impacto en sus patrocinadores, como "No hay ningin
impacto en los patrocinadores en este momento" (Jugador
A) y "Pude renovar mi contrato este afio, y me dijeron que
siguiera haciéndolo lo mejor posible" (Jugador C).

A continuacién, en la subcategoria de "horario", hubo
respuestas relativas al apretado horario, como "Depende
del torneo, pero a veces juego dos partidos de clasificacion
al dia los lunes, y estoy agotado para cuando juego el cuadro
principal" (Jugador B). En relacién con esto, también hubo una
respuesta relativa al cambio de método de entrenamiento,
como "Cambiamos nuestro método de entrenamiento a dos
partes para poder luchar durante el torneo" (Jugador A).

En la subcategoria de "gastos", hubo respuestas relacionadas
con la reduccién de costes, como "El torneo se celebra ahora
de lunes a domingo, por lo que se han reducido los gastos
de alojamiento" (Jugador B). El Jugador A también hizo un
comentario similar en relacidn con la reduccion de los gastos
de alojamiento.

En la subcategoria de "clarificacién de objetivos", hubo
respuestas relacionadas con la clarificaciéon del camino hacia
la cima, como "Es mas facil entender el camino hacialacima,y
si eres realmente bueno, puedes llegar ala cima mas rapido en
este sistema" (Jugador D). Ademas, el Jugador A dijo: "Aunque
me preocupaba el cambio de sistema, estaba decidido a ganar
sitenialaoportunidad de participar en el torneo, y mi objetivo
estaba claro" (Jugador A).

Ademas, en la subcategoria de "nivel del torneo", hubo
respuestas relativas a la mejora del nivel del torneo, como
"Es mas duro que antes, hay mas rivales fuertes y jugadores
jévenes desde la primera ronda, y sélo compiten jugadores
que realmente aspiran a lo mas alto" (Jugador D). El Jugador
A también dijo: "No puedo participar en ninguna eliminatoria
del Challenger Tour, y siento que se ha vuelto mas dificil que
antes" (Jugador A).

Peticiones

La categoria "Peticiones" consta de cinco subcategorias:
mejora del trato, método de celebracién de torneos, nimero
de torneos, torneos nacionales y provision de informacion.
En primer lugar, en la subcategoria de "mejora del trato",
hubo respuestas como "En comparacion con los torneos en el
extranjero, los torneos japoneses son incobmodos porque no
hay aparcamientos, hay pocas pistas de practicas y las pelotas
para las practicas no estan disponibles" (Jugador B), "Si el
transporte desde el hotel fuera mas completo, seria mas facil
que vinieran los jugadores extranjeros" (Jugador B), "Creo que
seria mas facil para los jugadores extranjeros venir a Japon si
se les recogiera en sus hoteles" (Jugador B).

En la subcategoria "Método de celebracion del torneo", los
participantes hicieron comentarios sobre los torneos que se
celebran en Japon cada mes de marzo durante seis semanas
consecutivas, viajando por diversas regiones del pais. Un
participante dijo: "Me gustaria que los organizadores dejaran
de celebrar el torneo durante seis semanas consecutivas en
marzo porque es dificil desplazarse" (Jugador B), mientras
que otro menciond que "Es bastante dificil volar por todo el
pais cada semana" (Jugador C).

En la subcategoria de "nimero de torneos", hubo respuestas
relacionadas con el aumento del nimero de torneos, como

Diciembre 2023, Afio 30, Nimero 91 @



Coaching & Sport Science Review

"aumentar el nimero de torneos M15 y M25 en Japdn"
(Jugador B) y "duplicar el nimero de torneos ATP Challenger
en Japon" (Jugador D), etcétera.

En la subcategoria de "torneos nacionales", hubo respuestas
relativas a la mejora de los torneos nacionales, como "Los
jugadores deberian tomar la iniciativa de mejorar los torneos
nacionales, en lugar de dejarlo en manos de la JTA y los
organizadores de torneos" (Jugador A).

Ademas, en la subcategoria de "provision de informacién’,
hubo respuestas relativas al suministro de mas informacion
sobrelos cambios en el sistema, como "Me gustaria conocer los
cambios en el sistema del circuito y el método de conversiéon
de los puntos ATP en la clasificacién de la JTA lo antes posible".
En respuesta a estas peticiones, también hubo respuestas
relativas a acciones concretas, como "También planteé las
cuestiones de los cambios en el sistema del circuito en mi blog
a través de Facebook, y los jugadores respondieron a ello, asi
que recopilé sus opiniones y las presenté a la ITF" (Jugador A).

DISCUSION

Sentimiento

La categoria "sentimiento" constaba de tres subcategorias:
ansiedad, motivaciéon y objetivos. En primer lugar, en la
subcategoria de "ansiedad", el Jugador A, el Jugador B y el
Jugador C, que tienen diferentes clasificaciones y edades,
manifestaron su preocupacién por no poder participar en
algunos torneos debido al cambio del sistema del circuito. Por
otro lado, dado que el Jugador D es un joven adolescente y
su clasificacién es suficiente para participar en el WTT, piensa
que el cambio en el sistema del circuito serd mas ventajoso
para él que para otros jugadores, y siente poca ansiedad al
respecto. Por lo tanto, se considera que el cambio del sistema
del circuito ha causado ansiedad a los jugadores, excepto a
los jugadores jovenes que ya tienen la clasificacidon necesaria
para participar en el WTT.

A continuacién, en la subcategoria de "motivacién", el Jugador
B y el Jugador C, que estaban ansiosos por saber si podrian
participaronoenel WTT,informaron de unadisminuciénde su
motivacion parajugar al tenis. Por otro lado, el Jugador A, que
estaba mejor clasificado, estaba decidido a alcanzar un nivel
mas alto y se mostraba bastante entusiasmado al respecto.
Ademas, el Jugador D, que cree que el cambio en el sistema
del circuito sera ventajoso para él, declaré que su motivacion
habia aumentado. Esto sugiere que el cambio en el sistema del
circuito puede haber tenido un efecto de disminucién de la
motivacion en los jugadores de las clasificaciones mediay baja.

A continuacién, en la subcategoria de "Objetivos", los
encuestados declararon que sus objetivos habian mejorado.
Esto puede deberse a que ya no es facil mantener la
clasificacién ATP sin competir en torneos ATP Challenger.

Plan de juego

La categoria "plan de juego" constaba de dos subcategorias:
Cambios en el nivel de torneos inscritos y aumento del nimero
de torneos jugados. En primer lugar, en la subcategoria
de "cambios en el nivel de los torneos disputados", los
participantes informaron de un aumento o una disminucién
del nivel de los torneos disputados. El Jugador A, que tiene
una clasificacién alta y es capaz de ganar el WTT, seleccioné
torneos M25 con mas frecuencia que torneos M15 porque
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podia ganar puntos ATP si llegaba a la final. Por otro lado,
el Jugador C, que se encuentra en la parte media-baja de la
clasificacion, ha disminuido el nimero de torneos en los que
participa. Elige con mas frecuencia los torneos nacionales de
la JTA, en los que puede ganar mas dinero en premios. Esto
puede haber tenido el efecto de aumentar el nivel de los
torneos para los jugadores mejor clasificados y de disminuir el
nivel de los torneos para los jugadores de clasificacién media
a baja.

A continuacion, en la subcategoria de "aumento del nimero
de torneos jugados", se informé del impacto del aumento del
numero de torneos jugados debido a la dificultad de competir
en los torneos ATP Challenger.

Estatus

La categoria "estatus" constaba de dos subcategorias:
clasificacion y seleccién de jugadores. En primer lugar, en la
subcategoria de "clasificacion”, se informaba de los efectos
de ganar y perder estatus. El que mejoré su estatus, como ser
cabeza de serie, fue el Jugador D, un joven jugador de la parte
alta amedia de la clasificacion. Por otro lado, el Jugador B, que
ocupaba una posicién inferior, experimenté un descenso en su
estatus, ya que dejo de ser cabeza de serie o participd en la
fase de clasificacién en lugar de en el cuadro principal.

A continuacién, enlasubcategoriade "seleccién de jugadores”,
los efectos de los torneos se manifestaron en un aumento y
una disminucién de las opciones de torneos. El nimero de
opciones aumentd para los jugadores mejor clasificados,
los de rango medio y los jovenes (Jugador D), mientras que
el nimero de opciones disminuyd para los jugadores mejor
clasificados (Jugador A) y los de rango bajo (Jugador B). Esto
puede deberse alareduccion del tamafio de los cuadros en los
torneos ATP Challenger y WTT, y a la introduccién de la cuota
prioritariajunior.

Medio ambiente

La categoria de "entorno" constaba de cinco subcategorias:
patrocinadores, calendario, gastos, clarificaciéon de objetivos
y nivel del torneo. En primer lugar, en la subcategoria de
"patrocinadores", algunos jugadores informaron de la pérdida
de patrocinadores. Esto puede deberse al hecho de que la
clasificacion de la WTT no esta directamente relacionada
con la participacién en torneos del Grand Slam, por lo que los
beneficios de los patrocinadores han disminuido.

A continuacién, en la subcategoria de "horario", algunos
jugadores informaron de que tenian un horario mas apretado,
y algunos de ellos cambiaron sus métodos de entrenamiento
para hacer frente al cambio de horario. En la subcategoria de
"gastos", se informd de la reduccion de costes. Se considera
que se debe a la reduccion de los gastos de viaje provocada
por el acortamiento del calendario de torneos.

En la subcategoria de 'clarificacion de objetivos", hubo
comentarios sobre la clarificaciéon del camino hacia la cima. Se
considera que esto se debe a la aclaracion del punto de que
solo los jugadores que tienen la capacidad de salir del WTT
pueden dar el siguiente paso hacia los torneos del Grand Slam.

Ademads, en la subcategoria de "nivel del torneo", hubo
respuestas relativas a la mejora del nivel del torneo. Esto
puede deberse al hecho de que ahora compiten en el WTT
jugadores de mayor rango debido a la reduccién del tamano
del cuadroy a otras razones.
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Peticiones

La categoria "Peticiones" constaba de cinco subcategorias:
mejora del trato, método de celebracién de torneos, nimero
de torneos, torneos nacionales y provisién de informacion.
En primer lugar, en la subcategoria de "mejora del trato", se
informo de que los aparcamientos, las canchas de practica y
las pelotas de practica no estan preparados adecuadamente
para los WTT en Japdén. También se sefialé que el transporte
hacia y desde los hoteles oficiales también es insuficiente.

A continuacién, en la subcategoria de "método de celebracién
delostorneos", se solicité que el WTT se celebraraen lamisma
sede que el WTT se celebra en Japén durante seis semanas
consecutivas en primavera cada afio.

En la subcategoria de "Numero de torneos", se solicitd
aumentar el nimero de torneos M15, M25 y ATP Challenger
enJapoén.Enlasubcategoriade "torneos nacionales", se sefialé
la necesidad de potenciar los torneos nacionales de JTA. Enla
subcategoria de "suministro de informacion", se sefalé que la
informacién a los jugadores sobre los cambios en el sistema
del circuito deberia facilitarse con mayor prontitud y de mejor
manera.

De estas peticiones se desprende que lo que se desea es
mejorar el entorno de los torneos profesionales de tenis en
Japén, mientras que los cambios en el sistema del circuito
profesional masculino de tenis por partedelalTF han afectado
alos jugadores japoneses de diversas maneras.

CONCLUSIONES

Tras un analisis inductivo cualitativo de las transcripciones
literales de las entrevistas, se identificaron cinco areas de
impacto: sentimientos, plan de juego, situacién, entorno y
peticiones.

Este estudio aclara el impacto del cambio en el sistema del
circuito profesional masculino de tenis sobre los jugadores
japoneses desde las perspectivas ambiental y psicolégica,
y se considera que ha aportado valiosas sugerencias para
el desarrollo del mundo del tenis. En el futuro, es necesario
tomar medidas para facilitar a los tenistas profesionales la
competicion en torneos internacionales, basandose en este
estudio.
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