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Bienvenidos al nimero 55 de ITF Coaching and Sport Science
Review, que es el Ultimo de 2011. En el mes de noviembre se
celebré con gran éxito la 172 Conferencia Mundial de la ITF
para Entrenadores en Port Ghalib, Egipto, que tuvo como tema
"El desarrollo a largo plazo del jugador de alto rendimiento”.
Este evento contd con la participacién de 541 asistentes en
representacion de 94 paises.

La conferencia de cinco dias, que fue inaugurada oficialmente
por el Presidente de la Comisiéon de Entrenadores de la ITF,
Ismael El Shafei, congreg6 a grandes expertos en formacion
de entrenadores, rendimiento de jugadores y ciencias del
deporte quienes presentaron sobre los Ultimos avances en sus
respectivos campos. El programa combiné presentaciones en
cancha y aula, traducidas al arabe y al castellano, asi como
sesiones paralelas en las tardes.
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Wayne Black presentando en la Conferencia Mundial de
Entrenadores

Entre los ponentes principales cabe destacar al campedn de
dobles en cuatro Grand Slams Wayne Black, y a los
entrenadores del circuito ATP Miles Maclagan, Vlado Platenik
y Carl Maes, el que fue entrenador de la nimero 1 mundial y
campeona del Grand Slam, Kim Clijsters.
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Otros ponentes destacados son el conocido entrenador de
doblistas profesionales Louis Cayer, quien presentdé sobre
Planificacién tactica, asi como el experto psicélogo del tenis
Antoni Girod, quien hablé sobre ‘el desarrollo a largo plazo del
control emocional’. También participaron Mario Bravo,
antiguo entrenador de Del Potro, Max de Vylder de la
Asociacién de Tenis de Gran Bretafia, Bruce Elliot y Machar
Reid de Tennis Australia y Mark Kovacs de la USTA.

La mayoria de las presentaciones de la conferencia estaran
disponibles en la pagina web Tennis iCoach durante 2012 para
consulta de los mas de 8000 miembros actuales. Si no es
miembro, puede inscribirse visitando la  direccion:
http://www.tennisicoach.com/amember/ signup.php

En 2012, el Departamento de Entrenamiento de la ITF
publicara el manual de “Entrenamiento de Tenistas Iniciantes
e Intermedios” en francés. Con la publicaciéon de este
importante libro en los tres idiomas oficiales de la ITF
esperamos contribuir a la mejora del entrenamiento de los
jugadores iniciantes e intermedios en todo el mundo. Todas
las publicaciones de la ITF en los diferentes idiomas estan
disponibles en: https://store.itftennis.com

Durante el 2011 se implementd con éxito la 12 fase del
programa de Reconocimiento de Sistemas de Formacion de
Entrenadores de Asociaciones Nacionales. Tras finalizar la fase
piloto con el reconocimiento de los sistemas de formacion de
Espafia y Australia en 2010, durante este afio se han
reconocido los sistemas de 9 naciones mas: Canada, Gran
Bretafia, Holanda, Suiza, Bélgica, Italia, Alemania, Francia y
Austria. Durante 2012, otras naciones participaran en el
programa de reconocimiento por parte de la ITF.

En 2012 estan programados mas cursos y conferencias,
incluyendo las 5 Conferencias Regionales de la ITF para
Entrenadores. Los detalles de estos eventos apareceran en
nuestro siguiente ndmero. Esperamos ver a muchos de
nuestros lectores en dichos eventos. Finalmente, deseamos
que sigan consultado los recursos incluidos en la pagina web
(www.itftennis.com/coaching/) y que disfruten del nimero 55
de ITF Coaching Sport Science Review.
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