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El Departamento de Formacion y Entrenamiento de la ITF tiene
el orgullo de darles la bienvenida a la edicion nimero 56 de la
Revista de Entrenamiento y Ciencias del Deporte en su
vigésimo aniversario desde su aparicion. Los articulos de esta
edicion monogréfica sobre tactica incluyen el entrenamiento
de la estrategia en canchas de tierra batida, patrones y tacticas
para el doble moderno, errores comunes de la estrategia y la
“teoria del juego" aplicada al tenis. Javier Piles, entrenador de
David Ferrer, jugador de la ATP; Wayne Black, cuatro veces
campedén de dobles de Grand Slam; Carlos Rodriguez,
entrenador de la ex nUmero 1 Justine Henin-Hardenne
ademas de otros grandes expertos de todo el mundo han
escrito algunos de los diferentes articulos de esta edicién
especial. Esperamos que esta coleccidn de articulos constituya
un recurso completo para el entrenamiento de la tactica del
tenis moderno.
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Desde su aparicion como publicacién bianual en inglés en
1992, la ITF ha publicado mas de 560 articulos escritos por
expertos de mas de 35 paises. Actualmente, la revista se
publica 3 veces al afio, en los tres idiomas oficiales de la ITF,
inglés, francés y espaol y esta disponible gratuitamente en la
pagina de entrenamiento de la ITF:  http//www.
itftennis.com/coaching/sportsscience

En 2012, la ITF también organizard Conferencias Regionales
para Entrenadores. Estas Conferencias Regionales de
Entrenadores de la ITF se llevan a cabo cada 2 afios en
conjunto con Solidaridad Olimpica y con las Asociaciones
Regionales pertinentes (ATF, COSAT, COTECC y CAT).

Las fechas tentativas para dichas Conferencias Regionales son
las siguientes:

19 - 22 de Septiembre

7a. Conferencia Regional de Entrenadores de Centro América
y el Caribe -Guanajuato, Méjico

22 - 25 de Septiembre

8a. Conferencia Regional para Entrenadores Sudafricanos -
Pretoria, Sudafrica

10 - 13 de Octubre

1a. Conferencia Regional para Entrenadores del Norte de
Africa y Sudeste Asiatico - Hammamet, TUnez

16 - 19 de Octubre

14a. Conferencia Regional para Entrenadores Sudamericanos
- Santa Cruz, Bolivia

7 - 10 de Noviembre

16a. Conferencia Regional para Entrenadores de Asia -
Bangkok, Tailandia

Aquellos entrenadores interesados en asistir a las
Conferencias de sus regiones deben contactar con sus
Asociaciones Nacionales las cuales recibiran informacién
detallada sobre las mismas en breve. También, durante los
proximos meses, encontraran la informacion en: www.
itftennis.com/coaching.

El Simposio Europeo de Entrenadores se celebrara en Helsinki,
Finlandia, entre el 24 y el 28 de octubre. Los entrenadores
interesados en asistir deben contactar con Tenis Europa.
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Otro acontecimiento interesante de este afio es el
relanzamiento de la pagina internet del Departamento de
Formacion y Entrenamiento de la ITF, la cual tendra una nueva
apariencia y una nueva estructura. Esperamos de este modo
simplificar la navegacion y mejorar la experiencia del usuario
que visite este sitio. Esta pagina continuara proporcionando y
diseminando la informacion especifica mas importante de
tenis, y recursos como la CSSR actualizaran a los entrenadores
sobre los temas mas candentes relacionados con el
entrenamiento.

Finalmente, y entrando en el vigésimo afio del CSSR,
queremos agradecerles por ser nuestros valiosos lectores, y
esperamos que disfruten con esta edicion nimero 56 de la
Revista de Entrenamiento y Ciencias del Deporte de la ITF.
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