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La gran oportunidad que ofrece el tenis 
universitario de Estados Unidos. 
Gonzalo Corrales. 

AGM Sports, España. 

RESUMEN 

 
Este artículo muestra la gran oportunidad que ofrece el tenis universitario de 
Estados Unidos, con toda la información necesaria para entender el sistema 
americano y los procesos que se deben de seguir para poder recibir becas de 
tenis. Empezando con los requisitos que un jugador debería cumplir para 
poder competir en el tenis universitario, pasando por las diferentes opciones 
existentes en diferentes organizaciones, este artículo incluye todo lo que es 
necesario para saber cómo se solicita una beca y como se puede estudiar y 
jugar en una universidad Estadounidense. Además, muestra una lista de los 
jugadores ATP que han pasado por el tenis universitario americano antes de ir 
al tenis profesional, ya que cada vez son más los jugadores que experimentan 
el tenis de la NCAA. 
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INTRODUCCIÓN 

Las universidades de Estados Unidos representan una gran 

opción para cientos de tenistas de todo el mundo, ya que 

ofrecen una serie de beneficios que no se pueden encontrar en 

ningún otro país del mundo. Los tenistas que pasan por las 

universidades americanas pueden compatibilizar tenis de alto 

nivel con estudios universitarios, entrenando y estudiando 

cada día, y compitiendo a lo largo del año académico 

representando a la universidad. Estos tenistas acaban con una 

carrera universitaria, con un inglés perfecto y con una 

experiencia internacional de múltiples años, recibiendo altas 

becas que ayudan a financiar la mayor parte de los gastos en 

Estados Unidos. 

Existen más de 1.000 universidades con equipos de tenis 

masculino y femenino, con grandes diferencias entre unas 

universidades y otras. Jugadores con ranking ITF o ATP suelen 

acabar en las mejores universidades de NCAA, donde la 

infraestructura para entrenar es prácticamente profesional, 

contando con varios entrenadores, nutricionistas, 

fisioterapeutas, material deportivo, y un altísimo presupuesto 

para entrenamientos y viajes. Otras universidades cuentan con 

con menos medios y con peores instalaciones, pero los tenistas 

entrenan a diario con 8 compañeros de equipo y viajan a 

competiciones regionales o nacionales representando a la 

universidad.  

 

¿Qué requisitos se deben de cumplir para poder conseguir 

becas de tenis? 

Los tenistas que quieran beneficiarse de becas de tenis y 

continuar con su desarrollo académico y deportivo en una 

universidad americana tendrán que cumplir con una serie de 

requisitos personales, académicos y deportivos, para poder 

cumplir con las numerosas reglas que existen en el deporte 

universitario, y para poder tener múltiples opciones para su 

futuro en Estados Unidos: 
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• Tener ranking nacional o internacional, con el mayor número 

de competiciones y de resultados posibles. 

• Ser tenista amateur, no habiendo cobrado dinero ni firmado 

contratos profesionales. 

• Acabar los estudios de bachillerato en el país de origen, sin 

repetir ningún curso. 

• Empezar la universidad en Estados Unidos justo al acabar los 

estudios de bachillerato. 

• Realizar los exámenes de admisión americanos, el SAT 

(selectividad americana) y el TOEFL (examen de inglés para 

estudiantes de habla no-inglesa). 

¿CÓMO TOMAR LA MEJOR DECISIÓN EN CADA CASO? 

Cada caso es diferente y cada jugador tiene que hacerse una 

serie de preguntas antes de empezar el proceso, para entender 

cuáles son sus objetivos deportivos, académicos y financieros. 

En algunos casos los tenistas quieren dar el salto al tenis 

profesional después de acabar la carrera universitaria, con lo 

que es imperativo encontrar un sitio donde el tenis sea del más 

alto nivel, y donde los entrenadores tengan buena reputación 

como entrenadores de tenis. Por otro lado muchos tenistas 

quieren utilizar su talento con el tenis para poder entrar en 

universidades con mayor reputación académica, donde 

pueden continuar jugando al tenis, y donde el tenis es la puerta 

que abre la posibilidad de una educación de mejor calidad. Los 

objetivos financieros dependen del presupuesto que tenga la 

familia para la aventura americana, ya que hay familias que 

cuentan con un presupuesto muy bajo y por lo tanto tienen 

que aceptar cualquier universidad que ofrezca una beca muy 

alta, mientras otras familias prefieren hacer una inversión 

importante con tal de ir a una mejor universidad de tenis o de 

estudios. 

Entendiendo cual es la situación de cada deportista y cuáles 

son sus objetivos particulares, los jugadores empiezan a 

comunicarse con las universidades, a recibir información de los 

entrenadores, y a ver qué programas y qué universidades se 

adaptan a los requisitos buscados, eliminando las opciones 

que no cumplen con los requerimientos y centrándose en 

aquellas universidades que cumplen con los objetivos que se 

buscan para un futuro en Estados Unidos. El proceso de 

búsqueda de universidad puede ir de 6 a 18 meses, siendo 

importante el hacer el proceso con tiempo para cumplir con 

los requerimientos académicos y estar en el radar de los 

entrenadores cuando empiecen a ofrecer y repartir las becas 

que tengan disponibles. 

BECAS DE TENIS 

Las becas que otorgan las universidades americanas cubren 

gran parte de los costes en Estados Unidos, así como todos los 

gastos de entrenamientos, de viajes, y los materiales para 

entrenar y para competir. Las becas pueden ir de un 40% a un 

100%, dependiendo de diferentes factores, y estas becas van 

destinadas a los costes académicos, los materiales necesarios 

para estudiar, la residencia y las comidas. Muy pocos chicos 

consiguen becas completas ya que los entrenadores tienen 

que repartir las becas que tienen disponibles entre los 

jugadores del equipo. En el caso del tenis femenino las cosas 

son diferentes ya que existen muchas más becas, con lo que la 

mayoría de niñas tenistas consiguen becas completas, que 

financian toda su educación en Estados Unidos durante los 4 

años de carrera. 

Número de universidades con equipos de tenis 

Existen 950 universidades con equipos de tenis para chicos, y 

más de 1.100 universidades con equipos para chicas, todas 

ellas participando en competiciones de diferentes 

organizaciones que existen en Estados Unidos (NCAA, NAIA, y 

NJCAA). Además de haber un mayor número de universidades 

con equipos femeninos también existen más becas para 

mujeres, sobre todo en NCAA Division I, donde la mayor parte 

de las tenistas tienen becas completas que cubren todos sus 

gastos. 

 

Las universidades de Ivy League (8 universidades de gran 

reputación académica) en Division I y todas las universidades 

de Division III no cuentan con becas deportivas, aunque sí que 

dan otros tipos de becas académicas y de ayudas que reducen 

el coste total de una educación en este tipo de universidades. 

Estas universidades son recomendables para tenistas que 

tengan un alto perfil académico y que tengan un presupuesto 

económico más elevado. 

Con respecto a los Junior Colleges (NJCAA) existen muchas 

opciones por todo el país, con diferentes reglas para las 

diferentes regiones que existen. En California los Junior 

Colleges tienen un coste bajo, normalmente por debajo de los 

$15,000, pero no está permitido el dar becas deportivas. En 
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otras universidades de Junior College el coste es similar y sí 

que tienen becas deportivas para repartir, aunque en estas 

universidades tienen limitación en el número de jugadores 

internacionales que pueden tener en sus equipos (2).  

Además del coste, una de las ventajas de los Junior Colleges es 

que los requisitos de admisión son mucho más bajos que en 

NCAA o NAIA, con lo que son una opción idónea para algunos 

deportistas, que después de 2 años pueden saltar a 

universidades de 4 años de mayor prestigio deportivo y 

académico y recibir becas deportivas. 

 

 
 

Tabla 1. El Ranking ATP de los hombres individuales y dobles. 

INCREÍBLE OPORTUNIDAD PARA EL TENIS FEMENINO 

El tenis femenino es el deporte que más beneficios ofrece a 

tenistas internacionales y de hecho es uno de los deportes que 

cuenta con más jugadoras de fuera de Estados Unidos 

compitiendo en el deporte universitario americano. Cualquier 

jugadora con buen ranking nacional o con experiencia 

internacional tendrá la oportunidad de jugar en una 

universidad de Division I (siempre que cumpla con los 

requisitos personales y académicos), lo que supondrá una beca 

completa para los 4 años, cubriendo todos los costes de 

entrenamientos, competiciones, vivienda y educación en 

Estados Unidos. Sin embargo, la transición al circuito WTA ha 

demostrado ser más complicado. Un artículo reciente en el 

New York Times titulado “Path to Pros in Tennis Rarely Crosses 

Campus”, muestra cómo pocas mujeres han sido capaces de 

hacer la transición al circuito profesional. De hecho no hay 

jugadoras dentro del top 100 de la WTA que hayan jugado 

tenis de la universidad, aunque si que hay 5 jugadoras que 

están en el top-200 y algunas más con un ranking WTA más 

bajo. 

Por otro lado, el sistema masculino ha sido un gran éxito en 

términos de producir jugadores ATP. Tenistas que han pasado 

por el tenis universitario americano.  

 

CONCLUSIÓN 

Sin duda alguna el sistema estadunidense ofrece muchas 

oportunidades para seguir entrenando en un ambiente 

profesional, jugando contra jugadores de un buen nivel. 

También ofrece la oportunidad para estudiar en unos de los 

mejores lugares en el mundo, pudiendo elegir entre más de 

1.500 universidades. Además, según la lista de los jugadores 

profesionales que han estudiado en EEUU, parece que el 

sistema no impide a los jugadores alcanzar sus objetivos 

deportivos sino que el sistema da a los jugadores la opción a 

elegir entre una carrera basada en sus estudios o realizar sus 

sueños en el circuito ATP/WTA. No obstante hay que tener 

cuidado en el proceso de solicitar a las universidades, sobre 

todo a la hora de cumplir todas las reglas existentes en Estados 

Unidos. También hay que elegir muy bien entre tantas 

opciones existentes, sabiendo que muchas universidades y 
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programas de tenis son muy diferentes en términos del nivel 

de los jugadores, el conocimiento del entrenador, las 

instalaciones deportivas y académicas y las becas que tienen 

disponibles y ofrecen. Por tanto la decisión debería basada en 

el consejo de profesionales, de sus padres y de entrenadores, 

teniendo en cuenta los objetivos personales, académicos y 

deportivos de los jugadores. El sistema estadounidense sigue 

ofreciendo la aventura americana a cientos de jugadores de 

todo el mundo, que se benefician de una experiencia que no 

se ofrece en ningún otro lugar del mundo. 
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