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Bienvenidos a la edicion nimero 60 de la Revista de
Entrenamiento y Ciencias del Deporte de la ITF. En esta edicion
monografica especial de la CSSR, el tema principal es la
metodologia moderna de enseflanza. En ella se incluyen
articulos de varios autores, todos ellos con amplia experiencia
en la ensefianza y el entrenamiento del tenis.

Se presentan articulos sobre metodologia de la ensefianza del
tenis a adultos, nifios, aprendizaje motriz implicito, la
ensefianza basada en el juego, el juego de red para iniciantes
y las nuevas tendencias en metodologia de ensefianza.

La aparicion en 2012 del libro de la ITF "Biomecéanica para el
tenis avanzado” en formato de libro electrénico ha logrado
gran éxito y estd ahora disponible en francés y espafol en
dicho formato. Para mayor informacién, por favor haga clic en
el enlace siguiente:

http://www.amazon.com/Biomec%C3%ATnica-Avanzado-
Spanish-Edition-
ebook/dp/BOOEVP2RYM/ref=pd_rhf_se_p_imgnr_1

El sitio de internet de la ITF iCoach sigue a la vanguardia de la
formacion en linea para entrenadores, pues incluye la
investigacion mas reciente y actualizada en todo el mundo
sobre temas de ensefianza y entrenamiento. Por solo 30$ al
afo, se puede estar actualizado consultando la informacion
mas especifica y actual sobre el tenis.

Por favor, haga clic en el siguiente enlace para visitar el sitio
www.tennisicoach.com

Los preparativos para la Conferencia Mundial de la ITF para
Entrenadores se estan llevando a cabo y muchos entrenadores
de alto nivel ya han confirmado su presencia. El evento sera
organizado por la ITF junto con la Federacidon Mexicana de
Tenis (FMT) y COTECC y tendra lugar en el Hotel Iberostar
Cancun. Se trata de un lujoso complejo hotelero de 5 estrellas
con todo incluido ubicado en una de las mejores playas de
Cancun, Meéjico. Ya hay 600 entrenadores inscriptos y
esperamos alcanzar el limite de 1000 en breve.

El tema de la Conferencia de este afio es “El Desarrollo a Largo
Plazo del Jugador de Alto Rendimiento”. La Conferencia
contara con presentaciones relacionadas con las cuatro etapas
diferentes del desarrollo de los jugadores:

Menores de 10 afios (Fase de iniciacion)
Menores de 11-14 aios (Fase de desarrollo)
Menores de 15-18 afios (Fase juvenil)

19 - 23 afos (Transicion a la fase profesional).

Entre los ponentes figuran Nick Boletieri, Mary Pierce, Emilio
Sanchez, Jim Loehr, Sven Groeneveld y Rohan Goetzke. Para
mayor informacion sobre cémo inscribirse para esta
interesante Conferencia, por favor, haga clic en;

http://en.coaching.itftennis.com/conferences/worldwide/
2013-conference.aspx

La Comisién de Entrenadores de la ITF se reunié en Roland
Garros el sdbado 2 de junio y estuvo presidida por Ismail El
Shafei (Egipto/ Miembro de la Junta Directiva de la ITF) y ex
jugador profesional de alto nivel. La foto de la comision se
puede ver en esta pagina.

Finalmente, la ITF quiere desear un feliz 100° cumpleafios a
Jean Brechbuhl de Suiza. Jean fue uno de los mejores
especialistas en formaciéon de entrenadores de tenis y esta
considerado el creador del enfoque basado en el juego para
la enseflanza del tenis. Jean trabajo durante muchos afios en
la Universidad de Ginebra como primer director deportivo y
tuvo un papel decisivo en la organizacion del tenis en los
Juegos Mundiales Universitarios. En el aflo 2001 recibid el
reconocimiento de la ITF por sus servicios al tenis.
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