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La edicién 54 de la Revista de Entrenamiento y Ciencias del
Deporte de la ITF es una edicion monogréafica dedicada a la
"Formacion de Entrenadores”. Para esta edicion hemos
compilado articulos escritos por expertos y directores
nacionales de formacién de entrenadores que estan a la
vanguardia de la metodologia y la practica del entrenamiento,
muchos de ellos tienen también a su cargo la formacion de los
entrenadores de sus respectivos paises.

Esta edicion incluye articulos sobre: "Los sistemas de
entrenamiento en Europa - comparacion de las
competencias”, "Recursos en linea para la formacién de
entrenadores” y "El rol de las ciencias del deporte en la
formacion de entrenadores”. Los lectores encontraran
también otros articulos que les servirdn para mantenerse
actualizados con los adelantos en el area de formacion de
entrenadores de todo el mundo.

Contindan los preparativos para la futura 17a Conferencia
Mundial de la ITF para Entrenadores 2011, por BNP Paribas. La
Conferencia de este afio se llevard a cabo en Port Ghalib, el
centro turistico sobre el Mar Rojo, en Egipto, desde el
domingo 20 hasta el jueves 24 de noviembre.

Los disertantes confirmados para la Conferencia son:

Patrick McEnroe, Max de Vylder, Mark Kovacs, Louis Cayer, Luis
Bruguera, Antoni Girod, Alvaro Margets, Bruce Elliot, Machar
Reid, Ivan Molina, Luca Santilli, Dave Miley, Miguel Crespo,
Doug MacCurdy.

Este afio la Conferencia contard con una "politica de
inscripcion abierta”, por la cual podra asistir a la misma un
numero ilimitado de entrenadores de todos los paises, sujeto
a aprobacion de la Asociacion Nacional pertinente. La
inscripcion continGa abierta en la pagina de internet de la
conferencia www.itfcoachesconference.com. Alli podran
inscribirse en linea y obtener toda la informacion pertinente
sobre viajes, visas, paquetes para alojamiento, biografias de
los ponentes y mucho mas. También estd disponible un
programa preliminar.

El Programa de Reconocimiento de la ITF de los Sistemas de
Formaciéon de Entrenadores de las Asociaciones Nacionales
(ANs) esta ya en marcha. En 2009, la ITF aprob los programas
de formacién de entrenadores de Espafia y Australia.
Actualmente, en 2011, hay 10 paises en proceso de
aprobacién. El objetivo del proceso de reconocimiento es
asegurar que los estandares de la formacion de entrenadores
de los paises miembro de la ITF cumplan por lo menos con los
estandares minimos necesarios para proteger y desarrollar
nuestro deporte segun establecié el Grupo de Trabajo para la
Formacion de Entrenadores de la ITF, con la aprobacion de la
Comision de Entrenadores de la ITF en 2008. Para mayor
informacion y detalles con respecto al plan de reconocimiento
consulten el articulo pertinente en esta edicion.

La campana Play and Stay de la ITF continlia fortaleciéndose
cada vez mas. Ademas del trabajo continuo de preparacién
para la implementacion del nuevo cambio de reglas para
Tennis10s, durante los Ultimos meses se esta llevando a cabo
el trabajo piloto para el nuevo programa Adult Tennis Xpress
en 9 paises del mundo incluyendo Australia, Gran Bretafa y los
Estados Unidos de Norteamérica. Este programa de 10 horas
presenta el tenis de una manera activa y dinamica para los
adultos, utilizando las pelotas naranjas y verdes, asegurando
que al final de las 10 horas todos los jugadores puedan jugar
competitivamente. Se espera lanzar Adult Tennis Xpress a
principios de 2012.
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La nueva plataforma iCoach, de reciente lanzamiento, ha
supuesto un cambio exitoso y bien aceptado. Ademas de su
mejor posibilidad de utilizacion, se incorporan nuevos
contenidos regularmente, y en breve se afiadirdn nuevas
filmaciones de Copa Davis y ejercicios para Tennis10s.

Finalmente, esperamos que sigan beneficidndose con este y
con todos los recursos proporcionados en la pagina de
entrenamiento (www. itftennis.com/coaching) y que disfruten
con esta edicién 54a de la Revista de Entrenamiento y Ciencias
del Deporte de la ITF.
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