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Cette édition n°54 de la revue Coaching & Sports Science
Review est une édition spéciale consacrée a la formation
d'entraineurs. Au cours de la préparation de ce numéro, nous
avons compilé des articles rédigés par des experts et des
directeurs de formation d'entraineurs nationaux occupant une
place de premier plan en matiere de méthodologies et de
pratiques d'entrainement, pour la plupart responsables de la
formation d’entraineurs dans leurs pays respectifs.

Cette édition comprend divers articles dont «Les systemes de
formation en Europe : un comparatif », « Ressources online
pour la formation d'entraineurs » et « Le role de la science du
sport dans la formation d'entraineurs ». Les lecteurs y
trouveront de surcroit une variété d'autres documents a
vocation informative couvrant les récents développements liés
a la formation d'entraineurs dans le monde.

Par ailleurs, les préparatifs liés a la 17éme Conférence
Mondiale d'Entraineurs sponsorisée par BNP Paribas sont
toujours en cours. La conférence de cette année 2011 se
déroulera a la station balnéaire de Port Ghalib en Egypte, du
dimanche 20 novembre au mardi 24 novembre.

Nous pouvons d'ores et déja vous confirmer la présence des
intervenants suivants :

Patrick McEnroe, Max de Vylder, Mark Kovacs, Louis Cayer, Luis
Bruguera, Antoni Girod, Alvaro Margets, Bruce Elliot, Machar
Reid, Ivan Molina, Luca Santilli, Dave Miley, Miguel Crespo,
Doug MacCurdy.

Cette conférence affiche une politique d'ouverture concernant
les inscriptions en autorisant la participation d'un nombre
illimité d'entraineurs pour chaque pays, lesquels restent sujets
a l'accord de leurs fédérations respectives. Il est toujours
possible de s'inscrire via le site web suivant
www.itfcoachesconference.com. Ce site permet de s'inscrire en
ligne mais également de consulter des informations
essentielles concernant entre autres le déplacement, les visas,
les solutions d'hébergement et les intervenants. Un
programme provisoire est également disponible.

Le dispositif d’homologation ITF des systemes de formation
d'entraineurs des fédérations nationales est a présent
pleinement opérationnel. En 2009, les programmes de
formation espagnols et australiens ont tous deux été validés
par la ITF. Actuellement, en 2011, 10 autres pays sont engagés
dans le processus d'homologation. L'objectif de ce systéeme est
de s'assurer que les standards des formations d'entraineurs de
nos nations membres soient conformes aux standards
minimums nécessaires a la préservation et au développement
du tennis, tels que définis par le Comité de Formation
d’Entraineurs de la ITF et validés par la Commission
d'Entraineurs de la ITF en 2008. Davantage de détails et
d'informations liés a ce dispositif d’homologation sont
disponibles dans I'article correspondant au sein de ce numéro.

La campagne ITF Play+Stay continue de se développer. Un
travail de préparation continu a été effectué pour la mise en
place du changement de regles destiné aux joueurs de 10 ans
et moins. Parallelement a cela « Adult Tennis Xpress », notre
nouveau programme d'entrainement, a été mis a I'étude dans
9 pays dont |'Australie, la Grande Bretagne et les Etats-Unis.
Ce programme de 10 heures constitue une initiation au tennis
active et dynamique basée sur I'utilisation des balles Orange
et Vertes, permettant a tous les débutants adultes de pouvoir
jouer rapidement et de maniére compétitive. Nous prévoyons
le lancement d'« Adult Tennis Xpress » pour le début de
I'année 2012.

La nouvelle plateforme « iCoach » (récemment mise en place)
a recu un bon accueil de la part des internautes et s'avere étre
un changement réussi. Outre I'amélioration de l'interface
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utilisateur, le contenu est désormais enrichi de maniere
réguliere, et de nouvelles vidéos de la Coupe Davis ainsi que
des exercices Tennis 10s inédits seront par conséquent bientot
disponibles.

Enfin, nous avons espoir que vous continuerez a tirer profit des
diverses ressources mises a disposition sur notre site web
dédié a I'entrainement (www.itftennis.com/coaching) et vous
souhaitons une agréable lecture de ce numéro 54 de la revue
ITF Coaching & Sports Science Review.
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